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Karte: Umweltministerium NRW Bewe rbu ng des Natu rpa rks Nordeifel
09.10.2018 — NRW-Stiftung Diisseldorf
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Den meisten Menschen ist das Naturerlebnis Nacht
und Sternenhimmel unbekannt.
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Jahrliche Zunahme der Lichtverschmutzung ca. 6 Prozent.

1992

o -

In ganz Europa wird fur die nachste Generation die Milchstral8e nicht mehr sichtbar sein!
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— Schutzgebiete fiir die natiirliche Nacht und fiir den
Ida DARKCSKY sternenreichen Nachthimmel in Deutschland

STERNENPARK

Nationalpark "~
Eifel

Naturpark
Westhavelland

Februar 2014

Biosphirenreservat
Rhon

August 2014

o

International Dark-Sky Association Sternenpark
Winkimoos-Alm |REIT/MWINKL

3
~

Eifel National Park Designated The First Mai 2018

International Dark Skyv Park In Germany

Februar 2014
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. Sternenregion Eifel-

Ein-Projekt des Naturpark Nordeifel e.V. zur Forderung
« derNaturerfahrung Sternenhimmel und zum Schufz der- <
natiirlichen Nacht in der Nationalparkregion Eifel .." " o

Die Randzone umfasst in der ersten Phase insgesamt
18 Gemeinden in Deutschland aus
* StddteRegion Aachen
* Monschau
* Roetgen
e Simmerath
(die Stadt Aachen und Stolberg sind fir eine
spater folgende Phase vorgesehen)
* Kreis Dlren
Heimbach
Hirtgenwald
Kreuzau
Nideggen
Vettweis
(die Stadt Duren ist flr eine spater folgende
Phase vorgesehen)
* Kreis Euskirchen
Bad Minstereifel
Blankenheim
Dahlem
Euskirchen
Hellenthal
Kall
Mechernich
Nettersheim
Schleiden
Zulpich
(Weilerswist ist fur eine spater folgende
Phase vorgesehen)
sowie in einer spateren Phase sieben Gemeinden in
Belgien aus
* Der Deutschsprachigen Gemeinschaft
* Eupen, Raeren, Bltgenbach, Amel, Billingen
* Der Franzosischen Gemeinschaft
*  Malmedy, Weimes
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Quelle: Bardenhagen / Google Earth

Vom Sternenpark zur Sternenregion
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Beleuchtungsempfehlungen fiir belastungsarmes Licht in der Nacht

Kein Licht nach oben

©

*\w//m\\ i //m\\ ______ |

Kugelstrahler Bodenstrahler vollabgeschirmt

Kein Licht liber die Horizontale

Flaches Leuchtenglas verwenden Licht nur, wo wirklich notwendig

€N A D

unnitig gute Lichtlenkung

Nur soviel Licht wie erforderlich

Lichtimmer an Bewegungsmelder Zeitschaltung zu viel Licht angemessene Lichtstirke

Licht nur bei Bedarf anschalten

Blendung vermeiden Wenig oder ohne Blauanteil

© © ©

/A O M 0O

> 3000 Kelvin = 3000 Kelvin  kein Blauanteil

Fassadenbeleuchtung optimieren

VerzicHt__ auf Fassadenbeleuchtung

O

=

Seitenansicht Frontalansicht  Seitenansicht heller Hintergrund blendet zeitlich regeln



Dienstag, 4. Marz 2014 g .

»Richtig duster«

Harald Bardenhagens Kampf gegen zu viel Licht bescherte der Eifel
Deutschlands ersten »Sternenparke. Ein Gesprich iber das Menschenrecht
auf Sterne und die Genickstarre am Morgen danach

Im Nationalpark
kann man super
Steme spinglse

ALEXANDER XUFFNER £ die Eifel aufmerk

In der Eifel kann man sogar die Milchstra-

Be perfekt erkennen.




Die naturliche Nacht ist wertvoll ...

 flr die menschliche
Gesundheit

 fUr die Biodiversitat

 flr die Astronomie
und das Naturerlebniseee



Foto: Alessandro Zangrilli




Die gesundheitlichen Schattenseiten des
kinstlichen Lichts bei Nacht

DIE g\\I\ZE | /| BERER

Lichtverschmutzung konnte Krankheiten fordern

17.05.2013° | Abraham Haim - Boris A. i’ortnov
Krank durch Lichtmiill

" : T Light Pollution as
\rzteZeitung ) a New Risk Factor

for Human Breast

and Prostate
- (ancers

12/200° YT

,Lichtverschmutzung” fordert Krebs

Néachtliche Beleuchtung regt das Wachstum von Tumoren an @ Springer




18. Oktober 2017, 20:01 Uhr Forscher belegen Insektensterben

Dramatischer Insektenschwund in
Deutschland

Siiddeutsche Zeitung
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“"® N\~ Nachtaktive Tiere Arten (%

Wirbeltiere 28,0 %
Saugetiere
Vogel 19,6 %
Reptilien 16,6 %
Amphibien —
Fische 14,1 % w
Wirbellose 64,4 % f
Insekten
fof{" Schmetterlinge
ML”  Kifer
Krebstiere ,
Spinnentiere 5,0% dorr
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,Was, wenn wir eines Morgens aufwachen und realisieren,
dass all die Naturschutzbemihungen der letzten 30 Jahre
nur die Halfte der Geschichte erzahlen — die
Tagesgeschichte?”

C. Rich und Travis Longeore (2005)

Kiinstliche AuBBenbeleuchtung

Tipps zur Vermeidung und Verminderung
storender Lichtimmissionen
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"Nacht und D

unkelheit sind nattrliche Ressourcen.



Der Nachthimmel ist eine kulturelle Ressource.



Credits: Guan Hao-tian

atirliche Nachtlandschaften sind 6konomische
essourcen. , Sternenhimmel — besser als Kino“



 ca. 30.000.000 Menscher‘gner b von zwei Stunden
n

Anfahrtsweg

r EifeL konhen das NatureﬁemeNa'chtla\mlschaft
undisfernenr

erN chthi elw,,zuhause- nicht erfahren,
A G i

—
_
L —

e ca.100 Veran ,"-ngen/Jahr auf der'Sternwasgte auf @&m

Internationalef Platz VogeIsAg it cal 4.000 Buchungen pro
Jahr,-Uberwiegend ausgebucht

Astro-Tourismus'in der Eifel — Potential-bei weitem nicht ausgeschopft!




Unterm Sternenzelt — Eifel bei Nacht
Nachthimmel: BEGREIFEN et e e RS

Nachthimmel: BEWUNDERN T
Nachthimmel: BEWAHREN ks
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Foto: Matthias Koll



Unterm Sternenzelt Eifel bei Nacht

NACHTHIMMEL BEGREIFEN

LERNKOFFER ,,STERNENGUCKER“ zlelgruppenonentnert mkl einer barrlerefrelen Versnon

FORTBILDUNGSEINHEIT: fur Multnpllkatoren zur Anwendung der Lernkoffer

A WREErS 4 2 AN M WS B i W i L.

BNE AUSBILDUNGSKONZEPT fur Naturfihrungen (Naturparkfuhrer, Ranger Gastefuhrer etc.)

1TH/m

BILDUNGSPAUSCHALE FUR JUGEND- & KINDERGRUPPEN: 0 5 2 taglges Veranstaltungsformat

WANDERAUSST EI.LU NG / BII.DUNGS-BAUSTEINKASTEN

' % Eifelgemeinde
El'aftllonalpark C(%Q%@ gb& Nef?ersheim
ire v Naturzgntram Eufel |

Astropeiler Stockert e.V.

Volkssternwarte Koln




Unterm Sternenzelt: Eifel bei Nacht
NACHTHIMMEL - BEWUNDERN

Sternen-Blick attung \/Jrrundanar Beobachtungsplatze m. Sternenbanken, Jcerrwnmr;en

L LA o Ae Fan e i

Pauschale \ ELOTET ELTEET RS T CHERtwICklUng unter Berucksichtigung der neuen infrastruktur

Einrichtung von Themenwanderwegen: (~|:r=ien-, Galadern-, Sterrznyyzg)

— P
mo%‘“"@’e'fe' &, | L AstropeHerStockerteV
G Toursms S e

= A Gemein de Roetgen { “ Genx-lgmgga u JT/ ELLE
e ".E”.""hﬂ'\ 'g_:, £

Heimbach (Eifel)
\ll)l'(‘('l‘\ 'ié;s &

= Eifelgemeinde wnW ..:{""}r-
o dnde Nettersheim i Mechernicn e

&
blars™

Kupferstadt

Stolberg

Hi gzl : (o
g“ @M IAT/\f)/N Lg,\a W Slmmerath ‘ » ' wum

Gemeinde im Nationalpark Eifel




Unterm Sternenzelt Eifel bei Nacht
NACHTHIMMEL BEWAHREN

*4»‘ + + 5. + -+ + Ay + + +

- -

BIOLOGISCHE

StadteRegion Aachen e.V. TATIONimk N A B u / NA B U

Euski rchen e V ENERGIE DER EIFEL erband Diir Kreisverband Euskirchen

Biologische Station / D ene ‘A Sa-




Unterm Sternenzelt: Eifel bei Nacht

Kommunikation
Nachthimmel: BEGREIFEN

. Bewerbung der Umweltblldungspauschalen in Veranstaltungskalendern der Partner
. Pressekampagnen i ‘ '

Nachthlmmel BEWUNDERN

Themenbezogene Fotoshootings und Vldeoproduktlon g
. Relaunch einer zielgruppenorientierten Homepage im responswe De5|g
“« Integration von Videos, Fotos, Youtube-Kanal, Facebook-Seite, Wettbe\érb (Fotokontest)
 Vermarktung von Tages- und Mehrtagesangeboten Uber touristische Arbeltsgemelnschaften
. PIakatkampagnen in den BaIIungsraumen ;

Nachthimmel: BEWAH REN
O
* Bewerbung der Fachvortrage in den bestehende sozialen Netzwerken

e Starkung bestehender Best-Practice Beispiele in der Region (Tafeln
MO Nordeifel .%
© & Tourismus
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Geschaftsstelle: Zum Elzenberg 7



NATURPARK
ORDEIFEL

Vielen Dank fiir
die Aufmerksamkeit!






